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P.za Fontana — Trattoria Alpina — Cascina Zoccolo

Caratteristiche sentiero Strada asfaltata
Difficolta Media-Bassa
Tempo Totale 50 minuti (2,7 Km)
Dislivello 220 metri
Segnaletica Dalla P.za Fontana seguire le
indicazioni per il Buco del Piombo
INFORMAZIONI SULLA TRATTORIA ALPINA INFORMAZIONI SULLA CASCINA ZOCCOLO
Altezza 570 m Altezza 640 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Valle Bova Ubicazione Valle Bova
Comune Erba (CO) — Via Buco del Piombo| Comune Erba (CO) — Via Buco del Piombg
Gestore Fam. Ligorio Possibili destinazioni dalla Trattoria Alpina (10 min.), Buco
Telefono 031.640288 — 335.6707363 Cascina Zoccolo del Piombo (15 min.), Albergo
Apertura Chiuso il lunedi Valle Bova (55 min.), Salute (50
Possibili destinazioni dalla Cascina Zoccolo (10 min.), min.), Albavilla (50 min.)
trattoria Albavilla (40 min.),
Scala di Legno (50 min.)

Descrizione del sentiero

Dalla piazza Fontana di Albavilla si seguono leiégadioni per il Buco del Piombo. S'imbocca quinaivia Patrizi che si apre alle spalle della chidis®. Vittore Martire” e, subito
dopo l'oratorio “S. Luigi”, si prende a destra l@m\Ai Crotti. La strada procede pianeggiante vargest lambendo numerose ville e poi cambia nomengimdo via Panoramica.
Giunti a Cascina Galbanera s'imbocca a sinistiéio tratto del percorso carrozzabile che saletire con molti tornanti nel bosco. Superata kttdria Alpina, la strada prosegue
ancora brevemente raggiungendo la Cascina Zocecolerapo sede dell’lomonima trattoria (meta di unaich sosta della regina Margherita).

Informazioni per bikeristi

Il percorso che da Albavilla porta alla capannadd@assando dalla Cascina Zoccolo, € uno dei gigestivi del Triangolo Lariano per gli amanti deil®te grasse, teatro fra I'altfo
in primavera della Gran Fondo “Marco Bomman”.
Dalla via Panoramica ad Albavilla, seguiamo le ¢adioni per il Buco del Piombo e la Trattoria AlpirArrivati a Cascina Galbanera, dobbiamo prentdestrada asfaltata che sale
sulla sinistra. Il percorso si presenta immediatamenolto duro, qui la pendenza supera il 12%. disigliabile prendere subito una buona velocitafalsiopiano prima della
deviazione e salire di slancio alzandosi sui pedali

Superata la trattoria Alpina, la salita si fa meliféicile e, dopo alcuni tornanti, si giunge alla&Zina Zoccolo (ultimo tratto molto duro).
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Inizio dell’ultimo tratto del sentiero subito dopo Cascina Galbanera Un tratto della strada che saldlla Trattoria Alpina

Trattoria Alpina Cascina Zoccolo
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Cascina Zoccolo — Buco del Piombo

Caratteristiche sentiero Carrareccia e sentiero
Difficolta Bassa
Tempo Totale 15 minuti
Dislivello 55 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SULLA CASCINA ZOCCOLO INFORMAZIONI SUL BUCO DEL PIOMBO
Altezza 640 m Altezza 695 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Valle Bova Ubicazione Valle Bova
Comune Erba (CO) — Via Buco del Piombo| Comune Erba (CO)
Possibili destinazioni dalla Trattoria Alpina (10 min.), Buco | Telefono 031.629599 — 338.3053323
Cascina Zoccolo del Piombo (15 min.), Albergo| Sito Internet http://www.museobucodelpiombo.it
Valle Bova (55 min.), Salute (5( Apertura La grotta e aperta al pubblico
min.), Albavilla (50 min.) dalla prima domenica di Aprile
all'ultima di ottobre.
Orari di apertura Sabato dalle 14.00 alle 18.00
Domenica dalle 10.00 alle 18.00
Possibili destinazioni dal Buco | Salute (50 min.), Alpe del Vicere
del Piombo (55 min.), Cascina Zoccolo (1%
min.)

Descrizione del sentiero
Dal piccolo parcheggio della Cascina Zoccolo s'iettla strada sterrata seguendo le indicazioni Beico del Piombo. La strada € quasi completampiaieeggiante, immersa ng
verde delle ombrose selve. Di tanto in tanto frari squarci nella vegetazione si aprono alcuneiteedel Piano d’Erba e verso oriente appaionontedella Grigna. In prossimit
della grotta € possibile ammirare le bianche felescciose che, quasi senza soluzione di contintatfiiano la Val Bova sui due versanti. Un'impoteeparete s’innalza sull
sinistra: & quella dove si trova la grande gro&bBlico del Piombo il cui nome € dovuto probabilteeal colore grigiastro della roccia, che in divgnsnti appare ricoperta da una
patina plumbea. Da questo punto, fatti pochi passaggiunge la base delle rocce e, poco dopm lkeckinga scalinata (150 gradini) che sale ripideso la soglia dell’antro, dalla
cui base sgorga una cascata. Nell'androne all'imatura della grotta € situato un museo speleologd@@ui partono esplorazioni guidate per il putabli

Informazioni per i bikeristi

Subito dopo la Cascina Zoccolo, inoltrandosi neddog inizia lo sterrato. Il fondo si presenta aldi@sa compatto, solo nel periodo autunnale € ptessibvare dei cumuli di foglig
che possono far perdere un po’ di aderenza. Dophipoinuti si arriva ad un bivio; prendere il senti che scende a destra, ignorando la deviaziors® @nistra per la Salute|e
I’Alpe del Vicere. Da qui il sentiero € completart@pianeggiante ed in pochi minuti giungiamo adpiella grotta.

T B
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Primo tratto del sentiero A sinistra all’Alpe del Viceré a destra al Buco del Piombo

La scalinata che conduce all'ingresso della grotta Il Buco del Piombo
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Cascina Zoccolo — Salute — Alpe del Vicere

Caratteristiche sentiero Carrareccia, sentiero e sada
asfaltata
Difficolta Media-Bassa
Tempo Totale 55 minuti
Dislivello 260 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SULLA CASCINA ZOCCOLO INFORMAZIONI SULL’ALPE DEL VICERFE’
Altezza 640 m Altezza 900 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Valle Bova Comune Albavilla (CO)
Comune Erba (CO) — Via Buco del Piombo| Possibili destinazioni dall’Alpe | Rifugio Bolettone (h. 1), Rifugio
Possibili destinazioni dalla Trattoria Alpina (10 min.), Buco | del Viceré Cacciatori (10 min.), Capanna
Cascina Zoccolo del Piombo (15 min.), Albergo Mara (45 min.), Rifugio Riella (h.
Valle Bova (55 min.), Salute (5( 1.35), Buco del Piombo (55 min.)
min.), Albavilla (50 min.) Zoccolo (55 min.), Salute (1(
min.), Albavilla via ai Monti (h.
1.05)

Descrizione del sentiero

Dal piccolo parcheggio della Cascina Zoccolo imihiaeo la strada sterrata seguendo le indicazioniilpBuco del Piombo e La Salute. Inizialmente @rgorso € quas

completamente pianeggiante sino al raggiungimentandbivio. Ignoriamo il sentiero che scende a i@desn direzione del Buco del Piombo, e proseguiatinitti. Si procede
alternando tratti in piano ad altri con una modgstadenza. Oltrepassata I'azienda agricola foe$Ridato Ciresolo”, incontriamo un altro bivio. Beguendo diritti si arriva all
Salute e da qui, o attraverso la strada asfaltsasale da Albavilla, o attraverso I'ultimo trattel sentiero degli Alpini, si raggiunge I'Alpe déiceré. Andando a destra invece,
raggiunge direttamente I'Alpe, sbhucando dinnanz\dergo Valle Bova.

Informazioni per bikeristi

Si

Subito dopo la Cascina Zoccolo, inoltrandosi neddog inizia lo sterrato. Il fondo si presenta aldi@sa compatto, solo nel periodo autunnale € ptessibvare dei cumuli di foglig
che possono far perdere un po’ di aderenza. Dopbipoinuti si arriva ad un bivio; proseguire diritgnorando la deviazione verso destra per il BdebPiombo.
Pil 0 meno a meta del percorso, dopo una semicutieadestra, si trova la parte pit impegnativasdgitiero; una rampa breve ma di notevole pendehzsai, piu bravi affrontang
senza scendere dal sellino. L'ultima parte presantapendenza pil 0 meno costante, anche seehte& molto sconnesso. Superata La Salute, comewe lratto asfaltato, S
giunge all'Alpe del Vicere.

D

D
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Il sentiero che conduce all’albergo Valle Bova Un tratto del sentiero

In lontananza il Monte Bolettone visto dal sentiero L'albergo Valle Bova
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Alpe del Vicere — Rifugio Cacciatori — Capanna Mara

Caratteristiche sentiero Carrareccia e sentiero
Difficolta Media
Tempo Totale 45 minuti
Dislivello 225 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SUL RIFUGIO CACCIATORI INFORMAZIONI SULLA CAPANNA MARA
Altezza 908 m Altezza 1125 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Comune Erba (CO) Ubicazione Bocchetta di Lemna
Indirizzo Via Capanna Mara n°1 Comune Erba (CO)
Gestore Bruno Leoni Gestore Fam. Santambrogio
Telefono 031.629721 Telefono 031.628217 - 3356776768
Apertura Chiuso il mercoledi Apertura Weekend e festivi
Possibili destinazioni dal rifugio Alpe del Vicerg10 min.), Possibili destinazioni dalla Mara | Riella (50 min.),San Salvatore (h.
Rifugio Capanna Mara 1.10), Erba stazione (h.2.10
(35 min.) Bocchetta di Palanzo (45 min.)
Palanzone (h. 1), Monte Puscic
(20 min.), Alpe del Prina (45
min.), Caslino d’Erba (h. 1.45)

Descrizione del sentiero

Il rifugio Capanna Mara € situato tra i monti Btdeile e Palanzone e precisamente poco sotto ilovalie mette in comunicazione la Val Bova e la \i@dggia.

Partendo dall’Alpe del Vicere, si raggiunge in postinuti (10 min.) il Rifugio Cacciatori (m. 908pa qui la strada diviene sterrata; il primo traét@bbastanza ripido, poi
percorso si raddolcisce. In localita “Dos di Car@ghoriamo sulla sinistra un sentiero che si ir@perso il monte Bolettone e proseguiamo diritti.

Si avanza alternando tratti in piano ad altri demd pendenza e, all’'uscita dal bosco, una brevenpagnativa salita ci conduce alla meta.

Informazioni per bikeristi

Il percorso che dal rifugio Cacciatori sale allgp@ana Mara ben si adatta al biker con una preparaznedio - alta. Dopo una prima parte con du@gingeramente importanti, or
resi piu agibili dalla recente cementificazionepassa per un tratto piu pianeggiante dove e plesgilendere fiato, per poi ripartire verso il teafinale che richiede un notevo
sforzo fisico. Qui anche i migliori scalatori noogsono esimersi dal mettere il 32 o il 34.

Nella stagione invernale & facile trovare numen@idti ghiacciati, che diventano pericolosi soprttt in discesa, e altrettanto spesso si trovame eeango. Sono consigliate quin
delle coperture tipo mud oppure all terrain, cogsgroni di gonfiaggio non troppo alte.

D’estate invece, il percorso diviene piu agibilegh& ampiamente battuto, ma in discesa bisognsapeasolta attenzione ai numerosi pedoni.

L=

[}
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Rifugio Cacciatori Un tratto del sentiero

Un tratto del sentiero Capanna Mara
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P.za Roma — Alpe del Vicere (sentiero degli Alpini)

Caratteristiche sentiero Strada cementata, carrarega,
sentiero e strada asfaltata.

Difficolta Media-Alta

Tempo Totale 75 minuti

Dislivello 480 metri

Segnaletica A freccia di colore giallo e nero

INFORMAZIONI SUL PUNTO DI PARTENZA INFORMAZIONI SULL’ALPE DEL VICERE’

Altezza 420 m Altezza 900 m

Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano

Comune Albavilla (CO) — P.za Roma Comune Albavilla (CO)

Possibili destinazioni dalla via Ai | Salute (65 min.), Alpe del Vicerg Possibili destinazioni dall’Alpe | Rifugio Bolettone (h. 1), Rifugio

Monti (75 min.) del Vicere Cacciatori (10 min.), Capanna
Mara (45 min.)

Descrizione del sentiero

Dalla piazza Roma ad Albavilla, attraverso la vierthna e la via Crotto Roma, raggiungiamo la vidanti. Da qui, all'altezze del civico 26 (Casa eotfo dai Cichinela)
svoltiamo a destra e prendiamo la strada cemectt@taale verso il bosco. In pochi minuti giungiaatia Cascina Moscatello, da poco restaurata, mdpaeo il piccolo sentiero ch
parte ai piedi di essa. Percorriamo un brevissimatiat in piano e poi risalendo alcuni scalini anfia di un muro in cemento, recinzione di una vitggiungiamo un bivio

Ignoriamo il sentiero che scende a destra e clateggiando le recinzioni delle ville presenti ngdiarte alta della via Ai Crotti, conduce alla Madova e al Sassone di Ferrera, e

proseguiamo diritti. Da qui il sentiero divienerestamente impegnativo; si alternano lunghi trattui la pendenza € veramente molto elevata a bratiidi modesta pendenza.
compenso il percorso € in perfette condizioni iamo da poco ripristinato dal gruppo di Alpini dibAvilla in collaborazione con il gruppo localeRliotezione Civile. Dopo circ
un’ora di cammino raggiungiamo una grande caseitdruta sopra un albero. Da questo punto, dopdippassi, raggiungiamo ['edificio, ormai completarte dismessq
dell'albergo “La Salute”. Ignoriamo il sentiero cheende alla nostra destra in direzione Buco dehBo e proseguiamo diritti. Poco prima di immeftsudla strada asfaltata cha
Albavilla sale all'Alpe del Viceré, prendiamo il r#gero alla nostra destra e dopo pochi minuti @mo ad un bivio; se prendiamo il sentiero allatr@sinistra, in poco temp
arriviamo dinnanzi alla piazzola dell’elicotterd’ialgresso dell’Alpe, se proseguiamo diritti sbuaimo sulla strada asfaltata che dall'ingresso dkdBAconduce al bar ristoran
“Campeggio”.

In
a

la
o
e

Informazioni per i bikeristi

Il percorso, in salita, non € consigliato ai bikgrin quanto alcuni tratti del sentiero hanno pesmdenza veramente elevata, quasi difficilmerfteribili a piedi. E’ consigliabilg
quindi raggiungere I'Alpe del Vicere attraverscsteada asfaltata, lunga circa 6 chilometri. Dallaai Monti la pendenza € comunque significatimaalcuni tratti anche superiore
12%. Entrati nel bosco un breve tratto pianeggiantesente di tirare il fiato, ma poi la strada nitocia a salire. Da questo punto in poi, ascendémdm bosco di quercie e faggi

al
a

pendenza rimane costante intorno al 10% e noano snolte possibilita di riprendere fiato. E’ ineepossibile percorrere il sentiero degli Alpinidiscesa. Dalla Salute, scendiamo

lungo la strada asfaltata e, subito dopo il primmante verso destra, pil 0 meno all’altezza dellapelletta votiva alla Madonna, alla nostra siaigtarte un sentiero dietro u
sbarra di ferro di colore rosso e bianco. La perdénsicuramente significativa, ma il fondo inratticondizioni, i continui cambi di ritmo e le nurose curve paraboliche, rendo
il percorso estremamente divertente.

na
no

15



Comune di Albavilla — Percorsi ... tra la natura @iedngolo Lariano

ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Casa e Crotto dai Cichinela La Cascina Moscatello

Un tratto del sentiero Un tratto del sentiero
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Via Al Monti — Baita Patrizi

Caratteristiche sentiero Carrareccia e sentiero
Difficolta Media-Alta
Tempo Totale 60 minuti
Dislivello 466 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SUL PUNTO DI PARTENZA INFORMAZIONI SULLA BAITA PATRIZI
Altezza 520 m Altezza 986 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Comune Albavilla (CO) — via Ai Monti Ubicazione Pian della Rovere
Possibili destinazioni dalla via Ai | Baita Patrizi (60 minuti), Comune Albavilla (CO)
Monti Valle del Cosia, Salute (55 min.)| Gestore Lino Marelli
Alpe del Vicere (h. 1.05), Albavilla| Telefono 346.3666721
centro (10 min.) Apertura Weekend e festivi
Possibili destinazioni dalla Baita| Alpe del Viceré (35 min.),
Capanna S. Pietro (40 min.)
Solzago (h. 2.5), Brunate (h. 2.5
Monte Bolettone (h. 1.25), Monte
Boletto (h. 1.20)

Descrizione del sentiero

Dalla via ai Monti ad Albavilla, all'altezza dehéto 54, parte questo sentiero che conduce ali@ Patrizi, alle valle del Cosia e all’Alpe delcdéiré. 1l percorso € da subito mo

impegnativo; dopo pochi minuti si attraversa lad# che sale all’Alpe del Vicere, pit 0 meno urachetro e mezzo dopo il bivio per la “Villa Solitat. Da questo punto in pai

occorre prestare attenzione in quanto ci sono altiuine poche indicazioni per la Baita Patrizi. ilbdamo ignorare subito, sulla sinistra, una stradoartello H600ZF) e poco dop
sull'altro lato un sentiero in salita che condulte Salute e procedere diritti sulla sterrata igglera discesa. A sinistra incontriamo poi un tagenprocediamo fiancheggiando
Subito dopo aver oltrepassato un piccolo ponticaltdviamo ad un bivio. Dobbiamo lasciare il pasmprincipale e prendere la strada in sassi e weEnohe sale a sinistra. Da g
la strada diviene particolarmente ripida e, supea tornanti, dopo un bivio che va verso una ¢aBeta, troviamo finalmente un cartello indicagaer la nostra meta. Poco do
la stradina diviene sterrata e procede come scandthosco circostante. A poco a poco il sentiéradslolcisce e si incontrano una baita a destrac® glopo una casa bian
sull'altro lato. Ignorato un‘altro bivio in discesalla sinistra, riprendiamo a salire. Da qui ihdo diviene pietroso. Una apertura nel bosco nsente di vedere in alto a destrg
cima del monte Bolettone con il rifugio e la cro@eriviamo poi ad un altro bivio, prendiamo a dast; fatti pochi passi, siamo alla meta.

Informazioni per i bikeristi

Si consiglia di effettuare il percorso partenddal8laita Patrizi e scendendo verso Albavilla (inseinverso &€ veramente molto dura). Dalla Baitarilo nella prima parte € molt

sconnesso. Poi cambia radicalmente: dossi e camabpliche, unite alla pendenza, consentono diuaggre velocita molto elevate, anche di 50 km/h!

17
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Il sentiero attraversa la strada che sale all'Alpalel Viceré Un tratto impegnativo del sentiero

L'ultimo tratto del sentiero Una baita lungo il percorso
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Via Ai Monti — Valle del Cosia — Alpe del Vicere

Caratteristiche sentiero Carrareccia e sentiero

Difficolta Media

Tempo Totale 60 minuti

Dislivello 380 metri

Segnaletica A freccia, di colore argento e ross

INFORMAZIONI SUL PUNTO DI PARTENZA INFORMAZIONI SULL’ALPE DEL VICERFE’

Altezza 520 m Altezza 900 m

Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano

Comune Albavilla (CO) — via Ai Monti Comune Albavilla (CO)

Possibili destinazioni dalla via Ai | Baita Patrizi (60 minuti), Possibili destinazioni dallAlpe | Rifugio Bolettone (h. 1), Rifugio

Monti Valle del Cosia, Salute (55 min.)| del Vicere Cacciatori (10 min.), Capanna
Alpe del Vicere (h. 1.05), Albavilla Mara (45 min.), Rifugio Riella (h.
centro 1.35), Buco del Piombo (55 min.)

Zoccolo (55 min.), Salute (10 min.

Descrizione del sentiero

Dalla via ai Monti ad Albavilla, all'altezza delvico 54, parte questo sentiero che conduce alita Patrizi, alle valle del Cosia e all’Alpe delcére. Il percorso € da subito mo
impegnativo; dopo pochi minuti si attraversa lad# che sale all’Alpe del Viceré, pit 0 meno urachetro e mezzo dopo il bivio per la “Villa Solitat. Da questo punto in pg
occorre prestare attenzione in quanto ci sono almune poche indicazioni per la Valle del Cosidobbiamo ignorare subito, sulla sinistra, una stradcartello H600ZF) e poc
dopo sull'altro lato un sentiero in salita che amwu alla Salute e procedere diritti sulla sterratdeggera discesa. A sinistra incontriamo poi omrente e procediam
fiancheggiandolo. Subito dopo aver oltrepassatpicitolo ponticello, arriviamo ad un bivio. Prosegyub diritti ignorando la strada in sassi e cemehsale a sinistra in direzio
della Baita Patrizi. Si costeggia in piano il cotBacqua sino ad arrivare alla diga Leana, invastanale chiuso negli anni '50 da una diga in caftoezo. Il percorso é di interes
paesaggistico e geologico per i continui affioratnene si possono osservare. Superata la diga, poglai metri, il sentiero, che finora ci ha accagpati, tutto d'un tratto semb
interrompersi. Da questo punto partono due piceefitieri in salita, uno dinnanzi a noi ed un alfla nostra destra. Imbucato quest’ultimo, il pescodiviene da subito molt
impegnativo; la larghezza e le non perfette condizilel sentiero, la pendenza dello stesso e laama di protezioni inducono ad una certa prudeviaa. mano che si sale perd
percorso si raddolcisce. Incontriamo un altro bidwe ignoriamo il sentiero che sale alla nostnéssia in direzione della Baita Patrizi, e prosegud per quello che sale alla nos
destra. Attraversata una pineta, si giunge ai pletlfamoso Prato degli Angeli all’Alpe del Vicere.

to

O O =

ne
5

tra

Informazioni per i bikeristi

Fino alla diga Leana il percorso & quasi completaepianeggiante, con un fondo in ottime condizi@itre la diga il sentiero peggiora sensibilmetadarghezza dello stesso e

a

presenza sul fondo di numerose rocce, pietre eirdainno si che il tratto non sia percorribilesglla ad una mountain bike.
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Un ponticello lungo il percorso Un tratto del seniro — uno sguardo all’indietro

La diga in calcestruzzo Il Prato degli Angeli all’Alpe del Vicerée
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Alpe del Vicere — Baita Patrizi

Caratteristiche sentiero Carrareccia e sentiero

Difficolta Bassa

Tempo Totale 35 minuti

Dislivello 86 metri

Segnaletica A freccia, di colore argento e ross

INFORMAZIONI SULL'ALPE DEL VICERE’ INFORMAZIONI SULLA BAITA PATRIZI

Altezza 900 m Altezza 986 m

Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano

Comune Albavilla (CO) Ubicazione Pian della Rovere

Possibili destinazioni dall’Alpe del | Rifugio Bolettone (h. 1), Rifugio| Comune Albavilla (CO)

Vicere Cacciatori (10 min.), Capanna| Gestore Lino Marelli
Mara (45 min.), Rifugio Riella (h.| Telefono 346.3666721
1.35), Buco del Piombo (55 min.) Apertura Weekend e festivi
Zoccolo (55 min.), Salute (1( possibili destinazioni dalla Baita | Alpe del Viceré (35 min.),
min.), Albavilla via ai Monti (h. | Patrizi Capanna S. Pietro (40 min.)
1.05) Solzago (h. 2.5), Brunate (h. 2.5

Monte Bolettone (h. 1.25)

Descrizione del sentiero

Si tratta di una semplice e piacevole passegdiatramente all'ombra del bosco e prevalentemanpéano o con brevi saliscendi.

Qualche metro prima dell'ingresso al parcheggid’Agle del Viceré sulla sinistra troviamo un semtieche conduce sia alla vetta del monte Bolettoaeaka Baita Patrizi
Prendiamo il sentiero e dopo qualche centinaia etringnoriamo la deviazione sulla destra per ilnt@oBolettone e prendiamo il sentiero alla nosimessa, seguendo le relativ
indicazioni. Passiamo il monumento ai fanti cadieli 68° reggimento e proseguiamo in discesa finoradnsa dove troviamo un ruscelletto che scenlie miantagna e passa sof
il sentiero. Ora un breve tratto in salita. Passiammcanto ad una staccionata con una madonnaceitta:s'La madona del doss mezan la da sempamard. Alterniamo alcun
tratti in piano a lievi discese; poi la stradinaresstringe e diviene sentiero. Un altro ruscellgitivaversa il percorso; riprendiamo a salire. §unnesta il sentiero "romanticg
(cartello: alla sorgente). Ora siamo nuovameni@ano e due serie di assi ci fanno da passerafiael arriviamo ad un punto parzialmente cemenggbootetto a valle, oltrepassa
il quale ci appare la bianca costruzione della@Ritrizi.

Informazioni per bikeristi

Nella parte iniziale il sentiero si presenta abdaza largo, ma non bisogna illudersi: dopo unaédsalita su ciotolato, il sentiero diventa un amndi saliscendi che richiede notev
impegno sulle salite (a causa dei sassi molto sdrewvoli) e brevi ma tecnici tratti in discesa. Ildeseconda meta il percorso € piu docile, ma liaomantenere alta |
concentrazione perché vi sono due passaggi sucplinsusseguenti a discese, & possibile che d&ardella vostra bike si infili nello spazio fra &ssi creando spiacevc
ribaltamenti, provare per credere!Superata queistialdifficolta, si € praticamente arrivati allaiBaPatrizi

Dli
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Ingresso del parcheggio all’Alpe del Vicere Monumeto ai Fanti caduti del 68° reggimento

Un tratto del sentiero La Baita Patrizi
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Baita Patrizi — Capanna San Pietro

Caratteristiche sentiero Carrareccia e sentiero
Difficolta Media-Alta
Tempo Totale 40 minuti
Dislivello 130 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross

INFORMAZIONI SULLA BAITA PATRIZI INFORMAZIONI SULLA CAPANNA SAN PIETRO
Altezza 986 m Altezza 1116 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Pian della Rovere Ubicazione Bocchetta di Molina
Comune Albavilla (CO) Possibili destinazioni dalla Baita Patrizi (40 min.), Rifugio
Gestore Lino Marelli Capanna San Pietro Bolettone (45 min.), Bocch. d
Telefono 346.3666721 Lemna (h. 1.10), Capanna Mara
Apertura Weekend e festivi (h. 1.15), Monte Boletto (45 min.)
Possibili destinazioni dalla Baita | Alpe del Vicere (35 min.), C.na del Monte, Brunate (h. 2.1),
Patrizi Capanna S. Pietro (40 min.) Solzago (h. 1.5)

Solzago (h. 2.5), Brunate (h. 2.5),

Descrizione del sentiero

Dalla Baita Patrizi partono tre sentieri; il primmerso est in direzione Alpe del Vicere, il secom#oso sud in direzione Albavilla ed il terzo vemeest in direzione Bocchetta di
Molina. Prendiamo quest’'ultimo, passiamo accantaudrea attrezzata al pic nic con tavolini e panehproseguiamo sempre diritti. Il percorso netiang parte € molto largq;
dopo aver superato una baita bianca alla nosttaadiesontriamo un bivio; prendiamo a destra oppuggnistra per voltare poco dopo. Da qui il seot restringe sensibilmente,
guasi scavato nella montagna con un fondo carattén da numerosi sassi, rocce e radici. Ignorigane diramazioni e ci teniamo sempre sul percpratcipale. Ad un tratto sj
esce dal fitto bosco: dinnanzi a noi possiamo \ederersante sud del Monte Bolettone. Dapprimadlita e poi in piano percorriamo un semicerchinezxza costa verso ovest.
Ignoriamo un sentiero alla nostra destra che comdii®kifugio Bolettone e arriviamo alla Bocchettdviblina, spartiacque tra il Monte Bolettone e ibhte Boletto. Proseguendo
diritti dopo pochi metri si raggiunge I'ormai noiuttiva Capanna S. Pietro.

Informazioni per i bikeristi

Si consiglia di effettuare il percorso partenddal@lapanna San Pietro verso la Baita Patrizi (ils@eénverso € veramente molto dura). Dalla Capainigersi a destra seguendo il
piccolo sentiero che conduce al quadrivio pres€olechetta di Molina. A questo punto dinnanzi g saila sinistra del’ampio anfiteatro naturalespiamo scorgere il sentiero che
quasi interamente in discesa porta alla Baita Batnizialmente il percorso &€ abbastanza largame gn fondo misto erba terra/battuta, quindi alzbest facile da percorrere.
Successivamente la traccia si restringe notevoknermd si imbatte in qualche roccia parecchio ios@ Dopo una curva parabolica a sinistra, insali@ causa della pendenza e|del
fondo smosso, affrontiamo la seconda parte deflaeda che continua con un single-track molto diméet Dopo un breve tratto pianeggiante, arrivisnprati sopra la Bait

Patrizi. Da quest'ultima & possibile scendere véibavilla dalla valle Cosia oppure dirigersi velssipe del Vicere. T
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Un tratto del sentiero Ultimo tratto del sentiero

La Bocchetta di Molina La Capanna San Pietro
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- \
Alpe del Vicere — Monte Bolettone
Caratteristiche sentiero Sentiero
Difficolta Media - Alta
Tempo Totale 60 minuti
Dislivello 417 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SULL'ALPE DEL VICERFE’ INFORMAZIONI SUL MONTE BOLETTONE
Altezza 900 m Altezza 1317 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Comune Albavilla (CO) Comune Albavilla (CO)
Possibili destinazioni dall’Alpe del | Rifugio Bolettone (h. 1), Rifugio| Possibili destinazioni dal rifugio | Alpe del Viceré (h. 1), Rifugio
Vicere Cacciatori (10 min.), Capanna Capanna Mara (30 min),
Mara (45 min.), Rifugio Riella (h. Capanna S. Pietro (45 min.)
1.35), Buco del Piombo (55 min.) Rifugio Riella (h. 1.20)
Zoccolo (55 min.), Salute (1(
min.), Albavilla via ai Monti (h.
1.05), Baita Patrizi (35 min.)

Descrizione del sentiero

Qualche metro prima dell'ingresso al parcheggidiAlple del Viceré sulla sinistra troviamo un semtieche conduce sia alla vetta del monte Bolettimalta Baita Patrizi.
Prendiamo il sentiero e dopo qualche centinaia elringnoriamo la deviazione sulla sinistra peBlaita Patrizi e saliamo a destra nel bosco di liebith percorso &€ abbastanz
ripido essendo questa la via piu diretta di accessiugio. Il sentiero € ampio e, in alcuni pyntcoperto di sassi cementati. Pit avanti le riblasciano il posto a pini e betullg.
Presso un tornante (cartello rifugio e monte Boletta ore 0.30) si stacca sulla sinistra un sentRRossiamo scegliere di continuare con il percpratcipale oppure con questa
variante. Nel primo caso la pendenza € piu lievegpgcorre un traversone poco sotto il crinalerdehte per arrivare alla meta. Nel secondo csispercorreun sentiero che esge
subito dal bosco ed e agevolato da alcuni picoofichi che fanno da gradino. Dopo un tratto in pidrsentiero gira a destra e sale con uno strappetr poi tornare pianeggiantg e
proseguire a mezza costa passando a valle deliaifuljttraversando i prati che coprono lo scoscemrsante del monte, puntiamo verso una fila di pini.
Ignoriamo poi un sentiero che scende a sinistrauando arriviamo nei pressi degli alberi, giriamodestra e iniziamo ripidamente a salire verso laacidel monte,
Infine superato un boschetto shuchiamo sulla déstraifugio. Dinnanzi a noi invece, pochi metriseiparano dalla grande croce sulla cima del momtd §17).

Informazioni per i bikeristi

Il percorso € veramente impegnativo, soprattuttdgppendenza dello stesso. Adatto soprattuttékaristi con un’ottima preparazione.
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Primo tratto del sentiero Ultimo tratto del sentiero

Ultimo tratto del sentiero — uno sguardo all'indieto Il rifugio Bolettone
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Capanna San Pietro — Capanna Mara (Sentiero dei Fag qgi)

Caratteristiche sentiero Sentiero
Difficolta Bassa
Tempo Totale 80 minuti
Dislivello 9 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SULLA CAPANNA SAN PIETRO INFORMAZIONI SULLA CAPANNA MARA
Altezza 1116 m Altezza 1125 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Bocchetta di Molina Ubicazione Bocchetta di Lemna
Possibili destinazioni dalla Baita Patrizi (40 min.), Rifugio| Comune Erba (CO)
Capanna San Pietro Bolettone (45 min.), Bocch. d| Gestore Fam. Santambrogio
Lemna (h. 1.15), Capanna Mara Telefono 031.628217 - 3356776768
(h. 1.20), Monte Boletto (45 min.); Apertura Weekend e festivi
Brunate (h. 2.1), Solzago (h. 2.1) | Possibili destinazioni dalla Mara | Riella (50 min.),San Salvatore (h.
1.10), Erba stazione (h.2.10
Bocchetta di Palanzo (45 min.)
Palanzone (h. 1)

Descrizione del sentiero

Questo percorso parte dal quadrivio presso la kattkdi Molina, accanto alla Capanna San Pietrgu&gdo le indicazioni prendiamo il sentiero chedvae alla Capanna Mara;|i
sentiero € per lo piu pianeggiante ed offre in milqunti una splendida vista su Faggeto Lario d.aglo di Como. Passando sotto il versante nordvideite Bolettone, si raggiung
la Bocchetta di Lemna. Da qui, prendendo il seat@re sale a destra, in pochi minuti si raggiurgeséta. Durante il periodo invernale € possibibedre il sentiero, non essen
battuto dal sole, completamente innevato e/o glatm: Data la scarsa larghezza del percorso eteanza di protezioni € quindi consigliato in &luazioni rimandare I'escursion
se non adeguatamente attrezzati.

Informazioni per bikeristi

Il punto di partenza € raggiungibile in bike salermthlla strada asfaltata fino al piazzale CAO anBte, per poi proseguire su percorso in parte ceteer poi sterrato superang
nell’ordine, la Baita Carla, Bondella e Fabrizica Quest'ultima si prende una salita dura ma bréneeconduce ad un lungo tratto semi-pianeggiante dila suddetta bocchetta .
Davanti ai nostri occhi, oltre al bel panorama,iggt diramarsi quattro sentieri: dobbiamo prendgrelo dritto di fronte a noi che prosegue a meagtc Presto ci si inoltra in urn
splendido bosco di faggi. Il percorso é carattatiazla brevi e continui saliscendi, non é tropppdgnativo fisicamente ma richiede molta attenzipeehé € molto stretto e priy
di protezione. Il fondo & compatto ma in autunnseihtiero & quasi completamente ricoperto daldowdi, che rende molto arduo percorrerlo in bike. Bdifficile incontrare su
proprio cammino altri coraggiosi bikers, a cui egiieedare strada scendendo di sella se arrivarseimso opposto, viceversa chiedere gentilmenteadtRidpetto ad altri sentiefi
della zona, € meno frequentato dai pedoni. E’' cetapile mediamente in circa 15-20 minuti.
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Il tratto iniziale del sentiero dei Faggi Un tratto del sentiero

Un tratto del sentiero — uno sguardo all'indietro La Bocchetta di Lemna
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Capanna San Pietro — Monte Bolettone

Caratteristiche sentiero Sentiero

Difficolta Media - Alta

Tempo Totale 45 minuti

Dislivello 201 metri

Segnaletica A freccia, di colore argento e ross

INFORMAZIONI SULLA CAPANNA SAN PIETRO

INFORMAZIONI SUL MONTE BOLETTONE

Altezza 1116 m Altezza 1317 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Bocchetta di Molina Comune Albavilla (CO)

Possibili destinazioni dalla
Capanna San Pietro

Baita Patrizi (40 min.), Rifugio
Bolettone (45 min.), Bocch. d
Lemna (h. 1.15), Capanna Marg
(h. 1.2), Monte Boletto (45 min.),
Brunate (h. 2.1), Solzago (h. 2.1)

Possibili destinazioni dalla Mara

Alpe del Vicere I§. 1), Rifugio
Capanna Mara (30 min),
Capanna S. Pietro (45 min.)
Rifugio Riella (h. 1.20)

Descrizione del sentiero

Dalla Capanna San Pietro in pochi minuti raggiumgial quadrivio della Bocchetta di Molina; da guiepdiamo il sentiero alla nostra sinistra in diogE Monte Bolettone
Capanna Mara. Dopo pochi metri si raggiunge unobitriascuriamo il percorso che a sinistra aggirfsldinte Bolettone a mezza costa sul lato nord, edcio di una faggeta |e
imbocchiamo il sentiero che sale alla nostra degtttacchiamo la ripida parete che da ovest ragguia sommita del Bolettone. Questo tratto e alguapido: quattro decis

strappi alternati con altrettanti tratti in piamdbconducono alla croce sulla cima e da li in pgassi al vicino rifugio.

1%

Informazioni per bikeristi

A causa dell’elevata pendenza e delle condiziohifaledo, in alcuni tratti veramente pessimo, il g@so non € consigliato ai bikeristi, se non a lguelpossesso di un’ottima

preparazione.
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La Capanna San Pietro La Bocchetta di Molina

Un tratto del sentiero Un tratto del sentiero
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Capanna Mara — Monte Bolettone

Caratteristiche sentiero Sentiero
Difficolta Media
Tempo Totale 30 minuti
Dislivello 192 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SULLA CAPANNA MARA INFORMAZIONI SUL MONTE BOLETTONE
Altezza 1125 m Altezza 1317 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Bocchetta di Lemna Comune Albavilla (CO)
Comune Erba (CO) Possibili destinazioni dal rifugio | Alpe del Vicere (h. 1), Rifugio
Gestore Fam. Santambrogio Capanna Mara (30 min),
Telefono 031.628217 - 3356776768 Capanna S. Pietro (45 min.)
Apertura Weekend e festivi Rifugio Riella (h. 1.20)
Possibili destinazioni dalla Mara | Riella (50 min.),San Salvatore (h.
1.10), Erba stazione (h.2.10),
Bocchetta di Palanzo (45 min.)
Palanzone (h. 1), Monte Puscio (20
min.), Alpe del Prina (45 min.)

Descrizione del sentiero

Partendo dalla Capanna Mara, in pochi minuti sgiagge il valico che mette in comunicazione la Balva e la Val di Gaggia. Siamo ad un bivio e trawdaun cartello che ¢
indica a sinistra il rifugio Bolettone raggiungiin 30 minuti e a destra il rifugio Riella ragggilile in 50 minuti.
Ci incamminiamo dunque sull'erboso crinale estrdehte, ora in piano ora con qualche breve strappgtidendo del panorama verso nord sul lago di Cemanonti della
Valtellina e, sull'alto versante, sui laghetti aiieudono a sud il Triangolo Lariano.

Nell'ultima parte si risale, dapprima nel frescd lblesco e poi allo scoperto, camminando sul veesaatd del monte, fino al raggiungimento della meta

Attenzione che nel periodo invernale c’¢é il rischidrovare alcuni tratti del sentiero ghiaccidt @nevati. Si consiglia quindi, in questi casigffettuare I'escursione solamente
ben attrezzati.

Informazioni per i bikeristi

A causa dell’elevata pendenza e delle condiziohifaedo, in alcuni tratti veramente pessimo, il @@so non é consigliato ai bikeristi, se non a lguelpossesso di un’ottim

preparazione.
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La Capanna Mara Un tratto del sentiero

Il Rifugio Bolettone La Croce sulla vetta del Monte Bolettone
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Cascina Galbanera — Scala di Legno — Buco del Piomb o

Caratteristiche sentiero Strada asfaltata, carrarecia e
sentiero
Difficolta Alta
Tempo Totale 80 minuti
Dislivello 275 metri
Segnaletica Nella prima parte non presente
INFORMAZIONI SUL PUNTO DI PARTENZA INFORMAZIONI SUL BUCO DEL PIOMBO
Altezza 420 m Altezza 695 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Comune Erba (CO) Ubicazione Valle Bova
Possibili destinazioni dalla via Ai | Trattoria  Alpina (15 min.), | Comune Erba (CO)
Monti Cascina Zoccolo (25 min.), Scal{ Telefono 031.629599 — 338.3053323
di Legno (50 min.), Scala di Ferro| Sito Internet http://www.museobucodelpiombo.it
(50 min.) Apertura Dalla prima domenica di Aprile
all'ultima di ottobre.
Orari di apertura Sabato dalle 14.00 alle 18.00
Domenica dalle 10.00 alle 18.00
Possibili destinazioni dal Buco | Salute (50 min.), Alpe del Vicere
del Piombo (55 min.)

Descrizione del sentiero

Partendo da Cascina Galbanera, ignoriamo la stexti@ntata che sale alla nostra sinistra in direz{@ascina Zoccolo e proseguiamo diritti in direeiciella statale Arosio—Canzo.

Camminiamo per circa 500 metri finché, dopo averesato Cascina Paradiso, non incontriamo Cascimaldilo. Superata quest’ultima, prendiamo la peitada asfaltata ch
sale a sinistra lasciando quindi quella princip&lesteggiamo le poche abitazioni presenti e domhipmetri inizia lo sterrato e poi il sentiero. AMdamo ad un bivio; ignoriamo i
sentiero che sale alla nostra sinistra e che candlla@ trattoria Alpina, e prendiamo quello in disa dinnanzi a noi. Procediamo fiancheggiandoat@llil torrente sino ad arrivar
ad un piccolo ponticello in localita “Punt da legignoriamo di nuovo un sentiero che sale allamosiistra, attraversiamo il torrente e prendiainsentiero che scende a destra
direzione Crevenna. Dopo pochi passi imbuchianseritiero che sale a sinistra e procediamo fiandaedg nuovamente il corso d’acqua sulla sponda stpp®a qui il percors
diviene estremamente impegnativo finché dopo pothuti non si arriva ad un bivio. Procedendo disttarriva alla Scala di Legno, mentre a desteguendo le indicazioni,
arriva all’'Eremo di San Salvatore (10 min.). Pragsamo quindi diritti e dopo pochi minuti arrivianmuovamente a valle; attraversiamo il flume e pramdi il sentiero che sale al
nostra destra. Arriviamo ad un piccolo ponticefidégno. Prendendo il piccolo sentiero che sakeradistra destra, e da qui la passerella in fetaceata” ad una parete in roccia
raggiunge la Scala di Ferro e Caino, mentre attsavelo il ponticello e scalando una piccola pairet®ccia aggrappandosi ad una catena di fermgggjiunge la Scala di Legn
Saliamo sulla scala facendo molta attenzione, evoita raggiunta I'estremita superiore della stegsandiamo il sentiero che sale alla nostra smist direzione del Buco de
Piombo. Il sentiero da qui diviene estremamentecignativo tanto che & consigliato soprattutto adirsganisti esperti poiché in alcuni tratti € mottericoloso, in quanto stretto

e

D

in

Si

2|
e

completamente privo di protezioni. Dalla scala cagque, dopo circa 30 minuti di cammino raggiungiahiBuco del Piombo.
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Un ponticello in legno lungo il percorso La Scala di Legno

La forra della Valle Bova La grotta del Buco del Piombo
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Capanna Mara — Scala di Legno

Caratteristiche sentiero Sentiero
Difficolta Alta
Tempo Totale 70 minuti
Dislivello 525 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SULLA CAPANNA MARA INFORMAZIONI SULLA SCALA DI LEGNO
Altezza 1125 m Altezza 600 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Bocchetta di Lemna Ubicazione Valle Bova
Comune Erba (CO) Comune Erba (CO)
Gestore Fam. Santambrogio Possibili destinazioni dalla Scala| Capanna Mara (h. 1.1), Buco de
Telefono 031.628217 - 3356776768 di Legno Piombo (30 min.), Scala di Ferro
Apertura Weekend e festivi (10 min.), Cascina Galbanera (50
Possibili destinazioni dalla Riella (50 min.), San Salvatore (h min.), Eremo di San Salvatore (30
Capanna Mara 1.10), Bocchetta di Palanzo, min.), Crevenna, Erba stazione
Bolettone (30 min.), Lemna

Descrizione del sentiero

Subito sotto la Capanna Mara parte un sentieriré@zione Eremo di S. Salvatore (h. 1.10). Iniziahteesi alternano tratti in cui il sentiero € inatisa, quasi scavato nella montag
con un fondo caratterizzato da numerose roccegiraddietre, e brevi tratti completamente pianegjiad in ottime condizioni. Dopo circa 30 minutiahmmino, si arriva ad u
incrocio in localita Culmaneta; ignoriamo il sentieche sale a sinistra e che conduce alla vettdldate Puscio (Croce di Maiano), e quello che pgasediritto dinnanzi a noi i

direzione Eremo di S. Salvatore (45 min.), Crocesia e Monte Panigaa (10 min.) ed imbuchiamonilise alla nostra destra, indicato da una fredcieolore giallo, in direzione

delle due scale della Valle Bova. Da questo pymo,alcuni metri, il percorso & pianeggiante siocalita Inversa, dove le condizioni del sentipeggiorano sensibilmente. Fing
questo punto I'escursione poteva considerarsi séddifficolta, viste le condizioni del tratto siaaffrontato. Da qui in avanti pero la difficoltéesce sensibilmente tanto che alc
tratti del sentiero sono per lo piu consigliatiestursionisti esperti. Il panorama in compensdaara punti € spettacolare; alla nostra sinistrananedibile vista su Erba e sul lago
Alserio, mentre dinnanzi a noi € possibile ammilarparete grigiastra che caratterizza la valléngresso della grotta del Buco del Piombo. Datleallita Inversa comunque, dof
circa 15 minuti di cammino attraverso una cengettisa, si arriva ad un bivio; ignoriamo il sertiehe scende a sinistra in direzione del Sentiet&€dpp (25 min.) e prendian
quello alla nostra destra in direzione delle dusese di Caino (15 min.). Dopo pochi minuti si eariad un altro bivio; ignoriamo il sentiero chersde a sinistra in direzione del

Scala di Ferro ed imbuchiamo quello alla nostrardesttraversando un piccolo torrente con l'aiutaih catena. |l sentiero scende stretto e ripilocnore della forra della valle

che ha I'aspetto di una profonda spaccatura. Unepartcioso naturale protetto da una ringhieraeimof consente di superare la forra e da qui g@fauto di una catena, si risa
un tratto estremamente ripido e per lo piu rocci@itrepassato questo ultimo ostacolo, ci troviaiiestremita superiore della Scala di Legno. Daégpossibile intraprendere dy
direzioni differenti; scendere dalla scala ed indredl sentiero in direzione Eremo di S. Salvat@evenna, Trattoria Alpina e Cascina Galbanerpuopprendere alla nostra des
lo stretto sentiero che sale in direzione del BdeloPiombo.
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

A sinistra la Capanna Mara, a destra il primo tratto del sentiero Un tratto del sentiero in localita mversa

Un tratto del sentiero La scala di Legno
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Capanna Mara — Monte Puscio (Croce di Maiano)

Caratteristiche sentiero Sentiero
Difficolta Bassa
Tempo Totale 20 minuti
Dislivello 16 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SULLA CAPANNA MARA INFORMAZIONI SUL MONTE PUSCIO
Altezza 1125 m Altezza 1141 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Bocchetta di Lemna Comune Erba (CO)
Comune Erba (CO) Possibili destinazioni dal Monte | Capanna Mara (20 min.), Scala di
Gestore Fam. Santambrogio Puscio Legno, Scala di Ferro, Caslino
Telefono 031.628217 - 3356776768 Alpe del Prina, Grotta del
Apertura Weekend e festivi Boldrino
Possibili destinazioni dalla Mara | Riella (50 min.),San Salvatore (h.
1.10), Erba stazione (h.2.10),
Bocchetta di Palanzo (45 min.)
Palanzone (h. 1)

Descrizione del sentiero

Passando dinnanzi alla Capanna Mara e procederittg di raggiunge un’asta con infissa la bandidedl’ltalia. Ignoriamo i sentieri a sinistra chentducono alla Bocchetta

Lemna e a quella di Palanzo, e prendiamo quellesiral che conduce alla piazzola di emergenza ekedftero. Proseguiamo sempre diritti. Da quesiot@, il sentiero € un

continuo saliscendi non particolarmente impegnasimo a che, dopo pochi minuti di cammino, si ragge I'unico bivio che si incontra lungo il percor$rendendo il sentiero ch
scende a sinistra si raggiunge I'Alpe del Prinantmeproseguendo diritti, su di un tratto per 10 pianeggiante si arriva, dopo pochi minuti, alace in vetta al monte.

Informazioni per i bikeristi

i

e

Percorso in bike il sentiero € veramente breveo® rmpegnativo. Si consiglia quindi di raggiungkreetta del monte Puscio partendo da Caslino QiEerimon dalla Capanna Mar
Si raggiunge quindi Caslino attraverso la strada abllega Erba a Canzo e si segue la strada che @loForo Francescano. Poco oltre, quando laastiadene sterrata, si dey
attraversare un torrente e risalire nel bosco eonanosi tornanti seguendo le numerose indicazienlgppCapanna Mara. Compiendo un lungo tratto azawwsta ci si addentra ne
valle fino a cambiare completamente direzione.tthfiasentiero piega decisamente verso nord eastamza ripido, porta ad una bocchetta. Per raggienil panoramico mont
Puscio si deve svoltare a sinistra percorrendobueae deviazione. Per la discesa il consiglio dlguk raggiungere la Capanna Mara e poi prosequirela Bocchetta di Palanz

la

[}

Alla Bocchetta seguire le indicazioni per I'Alpel &ina e per Caslino d’Erba.
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

La piazzola per I'elicottero vicino alla Capanna Maa Un tratto del sentiero

L'ultimo tratto del sentiero La croce in vetta al Monte Puscio
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Capanna Mara — Alpe di Lemna

Caratteristiche sentiero Carrareccia, sentiero e sada
cementata

Difficolta Media

Tempo Totale 50 minuti

Dislivello 236 metri

Segnaletica A freccia, di colore argento e ross

INFORMAZIONI SULLA CAPANNA MARA INFORMAZIONI SULL’ALPE DI LEMNA

Altezza 1125 m Altezza 889 m

Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano

Ubicazione Bocchetta di Lemna Ubicazione Alpe di Lemna

Comune Erba (CO) Comune Faggeto Lario (CO)

Gestore Fam. Santambrogio Gestore Cantaluppi Algo

Telefono 031.628217 — 335.6776768 Telefono 031.378429 — 338.4138470

Apertura Weekend e festivi Apertura Tutto I'anno tranne dicembre e

gennaio

Possibili destinazioni dalla Mara | Riella (50 min.),San Salvatore (h.| Possibili destinazioni dall’Alpe | Faggeto Lario, Bocchetta di
1.10), Erba stazione (h.2.10) di Lemna Lemna (45 min.), Rifugio Riella,
Bocchetta di Palanzo (45 min.) Monte Palanzone

Descrizione del sentiero

Partendo dalla Capanna Mara, in pochi minuti sgiagge il valico che mette in comunicazione la Balva e la Val di Gaggia. Siamo ad un bivio e trawdaun cartello che cj
indica a sinistra il rifugio Bolettone raggiungiiin 30 minuti e a destra il rifugio Riella ragggiloile in 50 minuti. Scendiamo a destra e dopo pothuti arriviamo alla Bocchetta
di Lemna. Da qui partono alcuni sentieri; il sertgié direzione Palanzone, il sentiero dei Faggil,sentiero in direzione Lemna. Prendiamo quéstio imboccando la strada in
cemento che scende alla nostra sinistra. Il senéigrer lo piu in discesa con tratti caratterizaatthe da una significativa pendenza. Dopo avegpassato alcune baite, alcune in
buone condizioni altre completamente dismesseayisiaaad un bivio. Proseguendo diritti si scend@liiezione Lemna (h.1.05), svoltando a sinistreas® verso la nostra meta (80
min.). Il sentiero nel tratto iniziale & per lo piianeggiante ed in ottime condizioni. Bisogna sengeguire il sentiero principale dato che ci spacecchie diramazioni e poche
indicazioni ed & quindi facile perdersi. Si arri@po pochi minuti ad un secondo bivio nei presfiadenuta Togo; a destra si scende sempre iniditfed.emna a sinistra si sale
verso I'Alpe. Seguendo il muretto procediamo surth bella mulattiera selciata e raggiungiamo la vd tre piani di colore rosso, che ormai appamisuso. Proseguendo in piano,
raggiungiamo un baitello all'ombra dei faggi secolRoi in salita arriviamo all’Alpe di Lemna. Quibviamo uno splendido agriturismo e dei prati dpascolano numerosi animalj.

Informazioni per i bikeristi

Il percorso € molto interessante anche per i kskieilel primo tratto, quasi completamente in désgél fondo € in ottime condizioni, tanto piu ale tratti pit pericolosi sul sentiero
troviamo due striscie di cemento ai lati. Una valiggiunta I'Alpe di Lemna, si consiglia di scergletlerso Lemna e non di ritornare verso la CapanaeaMpoiché la discesa
percorsa all’'andata, si tradurrebbe in una saliteotevole pendenza, adatta soprattutto ai bikexgst un’ottima preparazione.
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Dalla Bocchetta di Lemna — il tratto iniziale del grcorso Un tratto del percorso

L'agriturismo all’Alpe Lemna Alcuni animali dell’agriturismo
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Capanna San Pietro — Albese - Albavilla

Caratteristiche sentiero Sentiero, carrareccia e shda
asfaltata
Difficolta Media
Tempo Totale 140 minuti
Dislivello 706 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SULLA CAPANNA SAN PIETRO INFORMAZIONI SU ALBAVILLA
Altezza 1116 m Altezza 420 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Bocchetta di Molina Comune Albavilla (CO)
Possibili destinazioni dalla Baita Patrizi (40 min.), Rifugio | Possibili destinazioni da Salute, Alpe del Vicere, Erba,
Capanna San Pietro Bolettone (45 min.), Bocch. d| Albavilla Albere, Orsenigo, Alserio
Lemna (h. 1.15), Capanna Mara
(h. 1.2), Monte Boletto (45 min.),
Brunate (h. 2.1), Solzago (h. 1.5)

Descrizione del sentiero

Alla Bocchetta di Molina, voltando le spalle allaganna S. Pietro, vediamo dinnanzi a noi tre sentigmoriamo quello a sinistra che conduce al MoBblettone o alla Bocchett
di Lemna tramite il Sentiero dei Faggi e quellondinzi a noi in discesa che conduce alla Baita®atd imbocchiamo quello alla nostra destra cheluoe ad Albese o a Solzag
Il sentiero nel primo tratto & completamente piayiggte ed in ottime condizioni. Dopo pochi metrigpéd sentiero peggiora; si alternano tratti in dypercorso € in discesa e mol
stretto, quasi scavato nella montagna con un farzdatterizzato da sassi, rocce e radici a tradvibpianeggianti. Dopo circa 40 minuti di cammiricagiva ad un incrocio;

ignoriamo alla nostra destra due sentieri, unoctmeluce a Solzago (h.1.10) e l'altro al Monte Bolé¢h. 1), ed imbocchiamo quello alla nostra siaigh direzione Albese (h. 1.20£.

Il sentiero da questo punto & prevalentementesceds, in alcuni tratti con pendenze elevate. GachAlbese svoltiamo a sinistra sulla SP37 chedooa ad Albavilla. Dopo circ
20 minuti di cammino sulla strada asfaltata raggiamo la nostra meta.

Informazioni per i bikeristi

Questo percorso, leggermente modificato, € protmanite uno dei piu divertenti della zona. Partendiladbocchetta di Molina e prendendo il sentieralirezione Solzago, i
percorso € da subito divertente ed alterna tratigggianti con un fondo misto erba terra/battatératti in discesa con un fondo caratterizzatomuai@erose rocce, pietre e radi
Giunti ad un incrocio, a differenza di quanto dasziper gli appassionati di trekking, ignoriamaéntiero che scende a sinistra in direzione Alleegeendiamo quello che scendg
destra in direzione Solzago, il cosi detto Tobog@adernerio. Da questo punto il sentiero ha unadpaza costante e divertenti curve in appoggioneetplle migliori montagné

O

[0

25

DD

russe, ed in pochi minuti, ci conduce a Tavernerio.
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Il primo tratto del sentiero Un tratto del sentiero

Un tratto del sentiero La piazza ad Albese con Cassano
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Colma di Sormano — Monte Palanzone — Capanna Mara

Caratteristiche sentiero Carrareccia e sentiero
Difficolta Media - Alta
Tempo Totale 145 minuti
Dislivello 1 metro
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SUL RISTORANTE LA COLMA INFORMAZIONI SUL MONTE PALANZONE
Altezza 1124 m Altezza 1436 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Comune Sormano (CO) Comune Faggeto Lario (CO)
Telefono 031.667051 — 334.3150611 Possibili destinazioni dal Monte | Rifugio Riella, Capanna San
Possibili destinazioni dalla Colma | Monte Cippi, Monte Palanzone (h. Palanzone Pletro, Capanna 'Mara, Monte
di Sormano 1.40) Bolettone, Colma di Sormano

Descrizione del sentiero

Dalla Colma di Sormano, nei pressi del bar risttmdha Colma”, si imbocca una strada (in inverneedita la pista da fondo) proprio di fronte all'agsatorio astronomico che
addentra in una pineta. Si giunge alla Colma deh@we e si percorre la larga cresta erbosa cheBalBraga di Cavallo e al Monte Croce (1351 m)gladle si scende brevemer
alla Bocchetta di Caglio (1297 m). Con qualchesselndi si giunge alla Bocchetta di Nesso (1293 alipdjuale, seguendo la cresta nord del Palanzbigiynge in vetta. Per |
discesa si consiglia di scendere lungo il versautkfino alla Bocchetta di Palanzo (1210 m) dallalg volendo si risale in breve al rifugio Riellzalla Bocchetta di Palanzo inveg
proseguendo diritti, si giunge alla bocchetta dinba e da qui, seguendo le indicazioni, in pocimutiisi arriva alla Capanna Mara.

Informazioni per i bikeristi

In bike consiglio il percorso inverso, in particaadal rifugio Riella, ai piedi del monte Palanzatia Colma di Sormano. Proseguiamo per il sentidi® parte davanti al rifugio
dopo circa 200 m, possiamo fermarci a riempiredadccia presso una sorgente. Si continua su sod&@no abbastanza agevole, e dopo una brevdlaalitetornante a destra
conduce ai prati della Preaola. Da qui, nella b&tbgjione & possibile proseguire in direzione Cilglaoelli-Monte Croce. Per raggiungere quest'ultidabbiamo percorrere un bre
tratto in discesa e uno in pianura (a fondo corpatér poi salire sulla dorsale del Monte. La fatihe si impiega in questa salita viene poi ripagitla vista a 360° che si go
dalla sommita. Breve discesa, seguendo il sentisr@niamo sulla sinistra e superiamo un paio dsgiralberi. A questo punto dobbiamo prendere Edstcementata che trovian
alla nostra destra. Fino a poco tempo fa questialtera quasi completamente sterrata, e molto pes&@ causa della pendenza e dei sassi preseatiladpendenza € rimasta n
possiamo tranquillamente scendere senza preocéugrédondo sconnesso ... attenzione comunque alirteatio! (non fatevi prendere troppo la mano). Ad aerto punto

incrociamo un bivio: rimaniamo sulla sinistra, g@@dain paio di tornanti in discesa, e superato tip bivio senza deviare eccoci arrivati alla Coldi&ormano.
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

L’osservatorio alla Colma di Sormano Un tratto del sentiero

La cappelletta piramidale in vetta al Monte Palanzae Vista dalla vetta del Monte Palanzone
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Cascina Galbanera — Eremo San Salvatore — Capanna M ara

Caratteristiche sentiero Strada asfaltata, carrarecia e
sentiero
Difficolta Alta
Tempo Totale 150 minuti
Dislivello 695 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SULLA CAPANNA MARA INFORMAZIONI SULL’EREMO DI SAN SALVATORE
Altezza 1125 m Altezza 510 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Ubicazione Bocchetta di Lemna Comune Erba (CO)
Comune Erba (CO) Possibili destinazioni dallEremo | Scala di Ferro (25 min.), Scala d
Gestore Fam. Santambrogio di San Salvatore Legno (25 min.), Caino (40 min.)
Telefono 031.628217 - 3356776768 Crevenna (15 min.), Sasso d’Erba
Apertura Weekend e festivi (20 min.), Capanna Mara (h. 1.30)
Possibili destinazioni dalla Mara | Riella (50 min.),San Salvatore (h.
1.10), Erba h.2.10), Bocchetta di
Palanzo (45 min.), Palanzone (h.
1), Monte Puscio (20 min.)

Descrizione del sentiero

Partendo da Cascina Galbanera, ignoriamo la stexti@ntata che sale alla nostra sinistra in direz{@ascina Zoccolo e proseguiamo diritti in direeiciella statale Arosio—Canzo.
Camminiamo per circa 500 metri finché, dopo averesato Cascina Paradiso, non incontriamo Cascimaldilo. Superata quest’ultima, prendiamo la peaitada asfaltata che
sale a sinistra lasciando quindi quella princip@lesteggiamo le poche abitazioni presenti e domhipmetri inizia lo sterrato e poi il sentiero. Dopver costeggiato una piccal

baita in legno recintata da un muro in sassi,rsiaad un incrocio. Ignoriamo il sentiero che salla nostra sinistra e che conduce alla trattahigna, e prendiamo quello in discesa
dinnanzi a noi. Procediamo fiancheggiando dall'dltmrrente sino ad arrivare fino a valle. Ignonia di nuovo un sentiero che sale alla nostra siistttraversiamo il torrente |e
prendiamo il sentiero che scende a destra. Dopbigmssi imbuchiamo il sentiero che sale a sinigtr@rocediamo fiancheggiando nuovamente il cofaogda sulla sponda
opposta. Da qui il percorso diviene estremamentegnativo finché dopo pochi minuti non si arrivawadbivio. Procedendo diritti si arriva alla ScdiaLegno, mentre a destra
seguendo le indicazioni, si arriva all’Eremo di Salvatore (10 min.). Prendiamo quindi a destr@modaver attraversato un grandissimo prato, siggiuad’'Eremo (direttamente
raggiungibile tra I'altro in automobile dalla stitaArosio-Canzo svoltando in via Balbor e segueledmdicazioni per il ristorante trattoria Ca’ NQvda qui andando a destra|si
scende a Crevenna, mentre salendo a sinistra sbposaggiungere varie destinazioni, tra le qua&iisso d’Erba, la Capanna Mara, il Monte PanigeaGroce Pessina. Per circa
mezzora il sentiero & estremamente impegnativgpendenze non indifferenti. Non appena il sentieraddolcisce, arriviamo ad un incrocio; a sinigraaggiungono le due Scale
(di Legno e di Ferro), a destra si sale verso ihkd?uscio, mentre proseguendo diritti e attravelsaispettivamente, Funtanen Martel, Doss Da RaiRaaa dal Diavul, si giunge
alla Capanna Mara.
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Un tratto iniziale del percorso Un tratto del sentiero

Il grande prato prima dellEremo di San Salvatore LEremo di San Salvatore
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Capanna Mara — Alpe del Prina - Caslino d’Erba

Caratteristiche sentiero Carrareccia, sentiero e sada
asfaltata

Difficolta Media

Tempo Totale 110 minuti

Dislivello 698 metri

Segnaletica A freccia, di colore argento e ross

INFORMAZIONI SULLA CAPANNA MARA INFORMAZIONI SULLA TRATTORIA PRINA

Altezza 1125 m Altezza 589 m

Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano

Ubicazione Bocchetta di Lemna Comune Caslino d’Erba (CO)

Comune Erba (CO) Gestore Fam. Caldara

Gestore Fam. Santambrogio Telefono 031.621040

Telefono 031.628217 - 3356776768 Possibili destinazioni Caslino dErba (30 min.),

Apertura Weekend e festivi Bocchetta di Palanzo (h. 1.20),

Possibili destinazioni dalla Mara | Riella , San Sahltore, Monte Rifugio Riella (h. 1.35), Monte
Bolettone, Bocchetta di Lemna Palanzone (h.1.50)

Descrizione del sentiero

Passando dinnanzi alla Capanna Mara e procederittg di raggiunge un’asta con infissa la bandidedl’ltalia. Ignoriamo i sentieri a sinistra chentducono alla Bocchetta di
Lemna e a quella di Palanzo. e prendiamo quellesira che conduce alla piazzola di emergenza ekedftero. Proseguiamo sempre diritti. Da questot@ il sentiero € un
continuo saliscendi non particolarmente impegnasiva a che, dopo pochi minuti di cammino, si ragge un bivio. Ignoriamo il sentiero che sale altstra destra in direzion
Monte Puscio e, seguendo le indicazioni, imboccbigmello che scende alla nostra sinistra in direzidlpe del Prina, Caslino d’Erba. Da questo puntpoi il sentiero € quas
completamente in discesa, con un fondo in alcuttithon in perfette condizioni. Dopo pochi mindticammino dal bivio precedente, se ne raggiungeaaondo; ignoriamo il
sentiero che scende alla nostra sinistra ed imlemtchquello alla nostra destra. Proseguiamo sewmiipité e, dopo aver oltrepassato alla nostra iaisina piccola croce in ferro
fissata nel terreno, prendiamo il sentiero allatn@osinistra indicato da una freccia in lamieraigriappesa al tronco di un albero. Costeggiam@uerite alla nostra destra e, dopo
un tratto in piano, arriviamo ai piedi di un graradkero sulla quale sono appese delle frecce molégdicatrici dei vari percorsi. Prendiamo il dent che scende alla nostra sinistra
e dopo pochi minuti raggiungiamo un ponte in legoltrepassato il quale ci troviamo all’Alpe del ii(h. 589 m.), di fronte alla Trattoria “Prina”’a@ui scendendo alla nostra
destra, lungo la strada asfaltata, si raggiungellissimo Foro Francescano. Proseguendo diritfpodaver attraversato il “Ponte Del Lunga”, si intano il Cenacolo Francescano
alla nostra sinistra e poco dopo il Parco degliilplla nostra destra. Da quest’ultimo in pochégiasi raggiunge il parcheggio presente nella patsedi Caslino d’Erba. Da questo
punto proseguendo lungo la strada che scendeednidiire della statale Arosio-Canzo, in circa mezzdggossibile raggiungere la stazione delle Feerdiord di Caslino.

=

Informazioni per i bikeristi

Percorso in bike il sentiero & estremamente dimetdl consiglio & di prestare particolare attenzi soprattutto nella prima parte, dove la penddazaancanza di protezioni e|i
fondo, caratterizzato da humerose rocce e ra@iegano il sentiero particolarmente insidioso.
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Un tratto del percorso Il ponte di legno all’Alpe del Prina

Il Foro Francescano Il cenacolo Francescano
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Crevenna — Valle di Caino

Caratteristiche sentiero

Strada asfaltata, carrarecia e
sentiero

Difficolta Media - Bassa
Tempo Totale 60 minuti
Dislivello 144 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SUL PUNTO DI PARTENZA INFORMAZIONI SULLA VALLE DI CAINO
Altezza 356 m Altezza 500 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Comune Erba (CO) Ubicazione Valle Bova
Possibili destinazioni da Crevenng Eremo di San Saltore, Scala di| Possibili destinazioni dalla Valle | Crevenna, Trattoria  Alpina,

Legno, Scala di Ferro, Valle di
Caino, Sasso d’Erba, Capanne
Mara, Trattoria Alpina, Cascina
Zoccolo, Buco del Piombo
Cascina Galbanera

di Caino

Cascina Zoccolo, Scala di Legnd
Buco del Piombo, Eremo di Sar
Salvatore, Sasso d’Erba

Descrizione del sentiero

Si arriva in auto fino alla Ca Nova, ristoranteiato sopra Erba, in localita Crevenna imboccanddlbor dalla statale Arosio-Canzo. Da questogantiscende a piedi qualch
decina di metri e, sulla destra, si imbocca il meatin direzione delle scale (di Ferro e di Legaajella Trattoria Alpina.
All'inizio del sentiero si incontra, sulla sinistran antico ponte romano, che serviva per collegazena lecchese a quella comasca. Imboccatatikse, che segue proprio il cors
del torrente Bova, si risale quasi interamentedbey fino ad una passerella di ferro molto lungae permette I'accesso alla freschissima gola ddCanelle quali sgorgano |
sorgenti del Bova. Da qui, il corso d’acqua diseehghgo 'omonima valle, shoccando sulla Piana diaEe piega, successivamente, verso sud, per ifpdidine, nel fiume
Lambro. Lungo il percorso, & possibile osservaigsl@te rocciosa della famosa grotta che premuenile di Buco del Piombo.

11°
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Il torrente Bova

Le gole di Caino La valle di Caino
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Brunate — Capanna San Pietro

Caratteristiche sentiero Strada asfaltata, carrarecia e
sentiero

Difficolta Media - Alta

Tempo Totale 130 minuti

Dislivello 401 metri

Segnaletica A freccia, di colore argento e ross

INFORMAZIONI SUL PUNTO DI PARTENZA INFORMAZIONI SULLA CAPANNA SAN PIETRO

Altezza 715m Altezza 1116 m

Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano

Comune Brunate (CO) Ubicazione Bocchetta di Molina

Possibili destinazioni dalla Baita Carla (45 min.), Pizzo tre| Possibili destinazioni dalla Baita Patrizi (40 min.), Rifugio

stazione superiore della funicolare Termini (h. 1), Monte Boletto (h.| Capanna San Pietro Bolettone (45 min.), Bocch. d

di Brunate 1.3), Bocchetta di Molina (h. 2.10) Lemna, Capanna Mara, Monte
Monte  Bolettone (h. 2.50) Boletto (45 min.), Brunate (h. 2.1),
Bocchetta di Lemna (h. 3.30) Solzago (h. 2.1)

Descrizione del sentiero

Dalla stazione superiore della funicolare a Brunsiteseguono le indicazioni e si raggiunge facilteda localita San Maurizio percorrendo la ripidalattiera che attraversa pi
volte la strada asfaltata. Qui, dopo una rapidaavalla piazzola panoramica del faro dedicato #kgandro Volta, su cui in alcune domeniche & possibile salire, si procede
lungo la sterrata a sinistra della chiesa. Si giuogsi al piccolo santuario CAO e ad un parchedg#qui parte una carrareccia che attraversa umetgpe ci conduce alla Baia
Carla. Poco oltre si raggiunge I'ingresso di urladon un grande cancello con due leoni di cemantati. Qui prendendo a sinistra si sale in @gxtssando dal Pizzo Tre Termini
(m 1140) a monte della Baita Bondella, altrimembtgeguendo per la comoda strada sterrata si raggimnogni caso l'inizio del sentiero che sale allaa del Monte Boletto. A
questo punto & possibile un’altra volta decider@ngmoccare il sentiero di sinistra che evita lataetppure quello di destra che invece la raggiungd.236). Entrambi i sentiefi
giungono comungue alla Bocchetta di Molina dovgeda vecchia Capanna S. Pietro, ormai chiusa.

[«

Informazioni per i bikeristi

Questo itinerario parte dal piazzale CAO a Brunatggiungibile in auto salendo da Civiglio oppumebicicletta attraverso la stessa strada. Da qrigiamo il sentiero che in breye
tempo, attraverso un falsopiano piuttosto agevijora alla Baita Carla. Successivamente, passgumn tratto cementato dalla pendenza notevoleamanque piuttosto breve;
ritorniamo sullo sterrato, e un altro tratto insfgbiano ci porta alla Baita Bondella, oltrepassatquale troviamo un altro strappo duro. A quesiotp siamo quasi a 1100 mt di
altezza e alla nostra sinistra possiamo ammiragplendido panorama sulla citta di Como e le margagjrcostanti. Proseguiamo sempre per il sengeasriviamo alla Baitga
Bolletto (o Fabrizio). Qui possiamo fermarci urirati a riposare, prima di riprendere il nostro ttegisubito dopo la baita Bolletto dobbiamo affiemat una salita molto dura. Sono
consigliati rapporti agili. Prendiamo fiato, e pdéamo la breve discesa che aggira il monte Bollétt@uesta zona, nella stagione invernale e famleare residui di neve anche se
in precedenza il sentiero sembrava asciutto. Quassibile prendere una buona velocita, prestandpreeattenzione ai pedoni. Dopo un breve trattobiesto, intravediamo alla
nostra sinistra la Capanna S. Pietro, non scendmmaprendiamo la traccia alla nostra destra clperta alla Bocchetta di Molina.
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

La funicolare Como-Brunate La Baita Carla

La Baita Bondella La Baita Boletto o Fabrizio

53




Comune di Albavilla — Percorsi ... tra la natura @iedngolo Lariano

Sentiero del Balcone e del Brolo

Caratteristiche sentiero Carrareccia, sentiero e sada
asfaltata

Difficolta Bassa
Tempo Totale 30 minuti
Dislivello 66 metri
Segnaletica --

INFORMAZIONI SUL LAGO DI ALSERIO INFORMAZIONI SU CARCANO
Altezza 265 m Altezza 331 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Comune Albavilla (CO) Comune Albavilla (CO)
Possibili destinazioni dal Lago di | Chiesa di Carcano Possibili destinazioni dalla Lago di Alserio, Chiesa di
Alserio chiesa di Carcano Corogna, Albavilla centro,

Parzano

Descrizione del sentiero

Tra i sentieri recuperati dalla Protezione Civdedle, spicca quello del Balcone, che parte dabldigAlserio e dopo alcune centinaia di metri sidsta nel sentiero del Brolo (d

al

tardo latino brolo = orto, giardino, frutteto), cheinerpica fra orti, frutteti e robinie sino aggiungere il centro di Carcano. Partendo da Alssriprende la strada asfaltata ghe

costeggiando il lago conduce ad Erba. Dopo qualebieo, sulla nostra sinistra, ha inizio il sentiespportunamente indicato da un cartello marrome.l&@prima parte il sentiero
quasi completamente pianeggiante, sino al raggiegio di una strada asfaltata. Attraversiamo quitistia e dirigiamoci verso sinistra. Dopo pochi @aalla nostra destra pren
awvio il sopraccitato sentiero del Brolo. Un piczstrappetto iniziale, ed uno nella parte finalesanducono sulla strada che dal centro ci condilleechiesa di Carcano. Durante
percorso, della durata di circa mezzora, si coissijl soffermarsi a gustare il panorama, che affegnifici scorci del lago e della piana di Erbauf@i nella piazza Comunale,

prosegue verso la chiesa parrocchiale dedicatan @®angi; nelle vicinanze si possono notare i rdsti Castello di Carcano, teatro di una storictaltta Federico Barbarossa e
Comuni.

Da questo punto € possibile retrocedere sino adprena via Lega Lombarda, oltre il semaforo sispgue per via Carcano e giunti all'altezza deliesiha di S. Rocco, si gira
sinistra in via Corogna, lungo la quale si raggeimgbreve tempo Orsenigo (localita Parzano).

Informazioni per i bikeristi

Il percorso € molto semplice, e per di piu moltever se percorso in sella ad una mountain biked&dle quindi per una gita domenicale con la famigfppure come tratto di u
percorso piu lungo. Il sentiero del Balcone € coguenquasi completamente pianeggiante con un fondto rarba, terra battuta. Il sentiero del Brolongece un attimo pi(
impegnativo. Innanzitutto nella prima parte & neags scendere dal sellino poiché bisogna saliraldai gradini; fatto cio, si deve affrontare wteappetto iniziale di pochi met
con un fondo caratterizzato per lo pit da ghiaidtenfine, una parte centrale completamente piarsadgied infine l'ultimo tratto di modesta pendepspa un fondo misto erb
ghiaia. E’ percorribile mediamente in meno di diegnuti.

e
le
il
Si
di

a

>

-

54



Comune di Albavilla — Percorsi ... tra la natura @iedngolo Lariano

ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

Vista del Lago di Alserio dal sentiero Un tratto del sentiero

La chiesa di “S. Dionigi” a Carcano | resti del castello di Carcano
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Chiesetta “S. Maria” di Loreto — Chiesetta “S. Anto nio Abate”

Caratteristiche sentiero Strada asfaltata, carrarecia e
sentiero
Difficolta Bassa
Tempo Totale 25 minuti
Dislivello 70 metri
Segnaletica A freccia, di colore argento e ross
INFORMAZIONI SULLA CHIESETTA “S. MARIA” DI LORETO INFORMAZIONI SULLA CHIESETTA DI “S. ANTONIO ABATE”
Altezza 410 m Altezza 340 m
Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano
Comune Albavilla (CO) Comune Crevenna — Erba (CO)
Possibili destinazioni dalla Cascina Galbanera (20 min.)| Possibili destinazioni dalla Erba centro (30 min.), Chiesetta
chiesetta “S. Maria” di Loreto Buccinigo (a0 min.), via| chiesetta di “S. Antonio Abate” | “S. Maria” di Loreto (25 min.)
Panoramica (10 min.), Albavilla
centro (20 min.), Statale Arosio -
Canzo (15 min.)

Descrizione del sentiero

Partendo alla chiesetta “S. Maria” di Loreto siqede diritti Seqguendo la strada asfaltata che & il parcheggio della chiesetta stessa. Damhipmetri si arriva ad un incroci
accanto alla Cascina Loreto; ignoriamo a destistrieda che scende a Buccinigo e a sinistra que#asale verso Ferrera. Proseguiamo diritti in vidM&ria di Loreto. Da qui i
sentiero diviene sterrato, quasi completamenteegigiante. Attraversando il bosco arriviamo sulltade Arosio — Canzo. Facendo molta attenzionsg\egitsiamo la carreggiata
prendiamo la strada asfaltata che scende dinnamaii @ia Buco del Piombo). Alla fine della via,adtiamo a sinistra, e dopo pochi metri, sulla r@sinistra, possiamo ammirare
chiesetta di “S. Antonio Abate” e Villa Amalia.

Informazioni per i bikeristi

Il percorso, essendo quasi completamente pianeggiarestremamente semplice, e quindi non coasigdii bikeristi che amano la montagna, le saliie fatica. E’ ideale quind
per una gita domenicale con la famiglia oppure ctnatto di un percorso piu lungo. Ad esempio € joiles seguendo il tratto sopraccitato, arrivamgosalla statale Arosio-Canz
Da qui non prendiamo la strada che scende, maageled sale in direzione del Buco del Piombo. Dopdneve strappetto iniziale ed un tratto in piasientra nel bosco, e da q
una salita di notavole pendenza e successivameatparte pianeggiante, ci conducono a Cascina GalhaA questo punto & possibile prendere la sithdasale in direzione d¢

e
la

Buco del Piombo per raggiungere I'Alpe del Vicere.
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ALCUNE FOTOGRAFIE DEL PERCORSO

La chiesetta “S. Maria” di Loreto Primo tratto del sentiero dopo la Cascina Loreto

Subito prima della statale Arosio - Canzo La chiedta di “S. Antonio Abate” a Crevenna
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