
Comune di Albavilla – Percorsi … tra la natura del Triangolo Lariano  

 11 

 

Cascina Zoccolo – Salute – Alpe del Vicerè 
Caratteristiche sentiero Carrareccia, sentiero e strada 

asfaltata 
 

Difficoltà Media-Bassa  

Tempo Totale 55 minuti  

Dislivello 260 metri  

Segnaletica A freccia, di colore argento e rosso  

INFORMAZIONI SULLA CASCINA ZOCCOLO INFORMAZIONI SULL’ALPE DEL VICERE’ 

Altezza  640 m  Altezza 900 m 

Gruppo Triangolo Lariano Gruppo  Triangolo Lariano 

Ubicazione Valle Bova Comune Albavilla (CO) 

Comune Erba (CO) – Via Buco del Piombo 

Possibili destinazioni dalla 

Cascina Zoccolo 

Trattoria Alpina (10 min.), Buco 

del Piombo (15 min.), Albergo 

Valle Bova (55 min.), Salute (50 

min.), Albavilla (50 min.) 

Possibili destinazioni dall’Alpe 

del Vicerè 

Rifugio Bolettone (h. 1), Rifugio 

Cacciatori (10 min.), Capanna 

Mara (45 min.), Rifugio Riella (h. 

1.35), Buco del Piombo (55 min.), 

Zoccolo (55 min.), Salute (10 

min.), Albavilla via ai Monti (h. 

1.05) 

Descrizione del sentiero 
Dal piccolo parcheggio della Cascina Zoccolo imbocchiamo la strada sterrata seguendo le indicazioni per il Buco del Piombo e La Salute. Inizialmente il percorso è quasi 

completamente pianeggiante sino al raggiungimento di un bivio. Ignoriamo il sentiero che scende a destra, in direzione del Buco del Piombo, e proseguiamo diritti. Si procede 

alternando tratti in piano ad altri con una modesta pendenza. Oltrepassata l’azienda agricola forestale “Prato Ciresolo”, incontriamo un altro bivio. Proseguendo diritti si arriva alla 

Salute e da qui, o attraverso la strada asfaltata che sale da Albavilla, o attraverso l’ultimo tratto del sentiero degli Alpini, si raggiunge l’Alpe del Vicerè. Andando a destra invece, si 

raggiunge direttamente l’Alpe, sbucando dinnanzi all’Albergo Valle Bova. 

Informazioni per bikeristi  
Subito dopo la Cascina Zoccolo, inoltrandosi nel bosco, inizia lo sterrato. Il fondo si presenta abbastanza compatto, solo nel periodo autunnale è possibile trovare dei cumuli di foglie 

che possono far perdere un po’ di aderenza. Dopo pochi minuti si arriva ad un bivio; proseguire diritti, ignorando la deviazione verso destra per il Buco del Piombo.  

Più o meno a metà del percorso, dopo una semicurva sulla destra, si trova la parte più impegnativa del sentiero; una rampa breve ma di notevole pendenza, che i più bravi affrontano 

senza scendere dal sellino. L’ultima parte presenta una pendenza più o meno costante, anche se il terreno è molto sconnesso. Superata La Salute, con un breve tratto asfaltato, si 

giunge all’Alpe del Vicerè. 

 

 

 


