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Sentiero del Balcone e del Brolo 
Caratteristiche sentiero Carrareccia, sentiero e strada 

asfaltata 

 

Difficoltà Bassa  

Tempo Totale 30 minuti   

Dislivello 66 metri  

Segnaletica --  

INFORMAZIONI SUL LAGO DI ALSERIO INFORMAZIONI SU CARCANO 

Altezza  265 m Altezza  331 m 

Gruppo Triangolo Lariano Gruppo Triangolo Lariano 

Comune Albavilla (CO) Comune Albavilla (CO) 

Possibili destinazioni dal Lago di 

Alserio 

Chiesa di Carcano  Possibili destinazioni dalla 

chiesa di Carcano 

Lago di Alserio, Chiesa di 

Corogna, Albavilla centro, 

Parzano 

Descrizione del sentiero 
Tra i sentieri recuperati dalla Protezione Civile locale, spicca quello del Balcone, che parte dal Lago di Alserio e dopo alcune centinaia di metri si innesta nel sentiero del Brolo (dal 

tardo latino brolo = orto, giardino, frutteto), che si inerpica fra orti, frutteti e robinie sino a raggiungere il centro di Carcano. Partendo da Alserio si prende la strada asfaltata che 

costeggiando il lago conduce ad Erba. Dopo qualche metro, sulla nostra sinistra, ha inizio il sentiero, opportunamente indicato da un cartello marrone. Per la prima parte il sentiero è 

quasi completamente pianeggiante, sino al raggiungimento di una strada asfaltata. Attraversiamo quest’ultima e dirigiamoci verso sinistra. Dopo pochi passi alla nostra destra prende 

avvio il sopraccitato sentiero del Brolo. Un piccolo strappetto iniziale, ed uno nella parte finale, ci conducono sulla strada che dal centro ci conduce alla chiesa di Carcano. Durante il 

percorso, della durata di circa mezzora, si consiglia di soffermarsi a gustare il panorama, che offre magnifici scorci del lago e della piana di Erba. Giunti nella piazza Comunale, si 

prosegue verso la chiesa parrocchiale dedicata a San Diongi; nelle vicinanze si possono notare i resti del Castello di Carcano, teatro di una storica lotta tra Federico Barbarossa ed i 

Comuni.  

Da questo punto è possibile retrocedere sino a prendere la via Lega Lombarda, oltre il semaforo si prosegue per via Carcano e giunti all’altezza della chiesina di S. Rocco, si gira a 

sinistra in via Corogna, lungo la quale si raggiunge in breve tempo Orsenigo (località Parzano).  

Informazioni per i bikeristi 
Il percorso è molto semplice, e per di più molto breve se percorso in sella ad una mountain bike. E’ ideale quindi per una gita domenicale con la famiglia oppure come tratto di un 

percorso più lungo. Il sentiero del Balcone è comunque quasi completamente pianeggiante con un fondo misto erba, terra battuta. Il sentiero del Brolo è invece un attimo più 

impegnativo. Innanzitutto nella prima parte è necessario scendere dal sellino poiché bisogna salire da alcuni gradini; fatto ciò, si deve affrontare uno strappetto iniziale di pochi metri 

con un fondo caratterizzato per lo più da ghiaia molto fine, una parte centrale completamente pianeggiante ed infine l’ultimo tratto di modesta pendenza con un fondo misto erba 

ghiaia. E’ percorribile mediamente in meno di dieci minuti. 

 

 


